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SIB KOOM TUAS PEB COV TEEB MEEM UAKE 

 

NPAJ  TSEG  YOG  PIB  NTAWM  KOJ 
 

Thaum muaj kev puas tsuaj lawm, koj thiab koj tsev neeg puas npaj txhij?  Koj puas ntshai tsam 

koj nyob tim haujlwm, tsev kawm ntawv, nyob hauv lub tsheb, thiab nyob rau lawm lub lav.  

Yog li ntawd no, koj puas paub nhriav koj tsev neeg?  Koj puas paub tias koj tsev neeg nyob qaib 

nyob zoo thiab?  Koj puas npaj tau leej twg thauj koj tus neeg xiam oob qhab nyob hauv koj tsev 

neeg? 

 

Txoj kev puas tsuaj ua rau tibneeg sawvdaws muaj kev nyuaj siab txog plaws ntaum yav txua 

txua xyoo.  Txoj kev puas tsuaj dhuav ntau yam rau tibneeg, rau daim av, thiag rau luv nroog.  

Yog txoj kev puas tsuaj muaj tshwm no ces cov emergency management personnel thiab 

disaster-relief koos haum mam li teb tabsis cov first responder nyob ze thiab emergency 

services yuav teb tsis tau rau koj sai.   

 

Koj yuav tsum npaj khoom tseg kom txaus li 3 hnub.  Npaj ib pob khoom muaj ntaub qhwv, mov 

noj, cua sov, ntaub sov ntes, tsev nkaum, thiab dej hauv.  Npaj thiab xyaum ib txoj kev tawv yog 

thaum muaj kev puas tsuaj. 

 

Hauv pob 72 xuaj moom puas tsuaj khoom, yuav tsum muaj cov  khoom no: 

• Vim thab nyub thiab yoj teeb 

• Ntaub qhwv 

• Ib cev khaubncaws 

• Koj cov tshuaj noj 

• Credit card thiab nyiaj 

• Npaj cov mov noj es tsis txawj lwj kom kam 3 hnub 

• Ntaub sov ntes thiab khoom tus koj lub cev 

• Pam 

• Ntais ntawv tsos rau ib lub kas poom 

• Ib daim ntawv qhia kev thaib qhia cov xov tooj ntseem ceeb 

• Teeb tsom thiab yoj teeb 

 

Tham nrog cov neeg ib ncig ntawm qhov chaws koj nyob seb yog muaj kev puas tsuaj no nej 

sawvdaws yuav ua li cas ua ntej, thaum ntawd, thiab tom qab ntawd.  Noog seb puas muaj leej 

twg txawj kho mob thiab txawj kho khoom.  Noog seb lawm puas muaj tib neeg laus hauv tsev 

thiab tib neeg xiam oob qhab xav tau kev pab. 
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NPAJ TSEG RAU TXOJ KEV DEJ NYAB 
 

Dej phwj nyob rau lub nroog Yuba no twb muaj tshwm swm heev txij li thaum 1800’s ua rau dej 

nyab ntau zaus lawm. 

 

Nyob rau lub nroog no, txawm tias tej ntsug dej twb muab kho kom tshuaj thiab khov lawm los 

tej pejxees yuav tsum ceev faj vim tias nws yuav tsis “lav tau” tias dej yuav tsis nyab lub nroog 

lawm. 

 

Dej nyab yog qhov tshwm sim ntau dua lwm yam teeb meem uas nws txawm nws tuaj.  Feem 

ntaum thaum dej nyab ces nws siv li ob peb hnub tabsis flash floods ces tib pliag xwb twb 

tshwm sim lawm vim tias tus dej los ceev heev.  Ua zoo saib xyuas yog koj nyob chaw qis los sis 

ze tej ntug dej.   

 

Npaj Tseg Rau Lub Caij Thaum Dej Nyab: 

- Rov xyuas dua thiab xyaum koj qhov kev npaj tseg. 

- Npaj ib pob khoom siv li 72 xuaj moom yog koj muaj kev puas tsuaj. 

- Paub tua fais fab, gas, thiab kaws dej ntawm qhov chaw qhib mus rau lub tsev.   

- Xav saib puas yuav npaj pob kasphais rau dej nyab.  Yuav tsum muaj tej ntawd los tiv thais koj 

lub vaj lub tsev losis koj tej lajkam los ntawm National Flood Insurance Program.  Yog xav paub 

tshaj no ntxiv ces saib rau internet no: 

http://www.floodsmart.gov/ 

 

Lub Caij Thaum Los Nag Hlob Hlob: 

Flash flooding yuav muaj tshwm sim.  Yog muaj, khiav mus rau ib qhov chaws siab es dej thiaj 

tsis nyab.  Tsis txhob tos kom lawv li qhia koj khiav.  Yuav tsum ceev faj txog tej dej lkwj deg, 

chaws dej nqis, loom tiaj, thiab tej chaws ua dej nyab sai.  Flash floods yuav tshwm sim rau tej 

qhov chaws li no es tsis ua rau yus paub li.   

 

Npaj Tseg Rau Thaum Yuav Tau Khiav: 

Hmloog xov tooj cua thiab saib TV seb lawv hais xov xwm dabtsis: 

KSTE 92.5 AM KMYC 1410 AM 

KFBK 1530 AM KUBA 1600 AM 

KGBY 92.5 FM KMJE 101.5 FM 

KKCY 103.1 FM 

 

Yog xyeem thiab muaj sib hawm no ces yuav tsum muab koj tej khoom tseem ceeb coj mus rau 

theem siab thiab zoj koj lub vaj lub tsev kom zoo.  Yuav tsum tua fais fab, gas, thiab kaw dej 

ntawm qhov chaw qhib mus rau lub tsev. 
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Khiav Kom Raws: 

Yog thaum txog lub caij yuav khiav taw no ces yeej yuav muaj xovtooj, qhov no huv ua 

W.A.R.N., losis lawv yuav tuaj khob qhov roob thiab qhia koj paub nyob hauv TV thiab xov tooj 

cua. 

 

Nyob twb ywm thiab noog cov kev cai.  Hu qhia rau koj tsev neeg txheeb ze tias koj yuav khiav 

tawm hauv koj lub tsev mus.  Thaum khiav taw maim tej dej dws vim yus tsis paub tob li cas 

thiab nws yuav tshoob tau neeg mus.  Tsis txhob tsav tsheb mus rau tej qhov chaw dej nyab 

lawm.  Yog tias dej dws thoob koj lub tsheb es koj tsav tsis tau tawm no ces tso koj lub tsheb 

tseg es khiav mus rau ib qhov chaw siab. 

 

Rau nti xwb, dej twb txij hauv qab ib txhia tsheb lawm ces ua rau lub tsheb tsis mus li yus tsav 

thiab ua rau lub tsheb tsis mus lawm. 

 

Dej siab ib hneev taw xwb, ua tau rau lub tsheb twb ntab saum dej lawm.  Dej siab li ob hneev 

taw es tshoob ceev ceev ces nws dej twb qa tau cov tsheb loj SUV thiab pick-ups lawm. 

 

 

NPAJ TSEG RAU THAUM MUAJ CHAWS KUB NYHIAB 
 

Kev hauj sim txog kub nyhiab no nyob ntawm saib koj nyob qhov twg.  Txoj kev hawv kub 

nhyiab yog hauj sim rau qhov siab.  Lub sijhawm qhuav qhuav thaum Lub caij ntuj qhua mus 

txog lub caij nplooj ntoos zeeg hauv lub nroog no yuav ua rau kub nyhiab loj yooj yim.  Siv tej 

ciav txiav nyom thiab nroj tsuag thaum sawv ntxov thiaj tsis tshua muaj kev kub nyhiab.   

 

Yuav tiv thaiv koj lub vaj lub tsev los ntawm kev kub nyhiab loj yog koj li dej num.  Yuav kom tsis 

txhob kub nyhiab, koj yuav tsum saib xyuas koj daim av thiab tej nroj tsuag nyob ib puag ncig ze 

koj lub tsev.    

 

Npaj Tseg Rau Lub Caij Kub Nyhiab 

Tseg chaw dav ib puag ncig ntawm koj lub tsev.  Tej nroj tsuag ntawd yuav ua kub nyhiab zoo 

tabsis ib txhia ntoo thiab nroj tsuag yuav kub nhyiab zoo dua ib txhia.  Yuav kom tsis txhob kub 

nyhiab no ces yuav tsum txiav es txhob  pub tej nroj tsuag nyob ib puag ncig ze koj lub tsev.  Tej 

nroj tsuag yim nyob deb ntawm koj lub tsev ces yim zoo xwb.  Li ntawm thiaj tiv thaiv tau koj 

lub tsev.  

 

Tsis txhob cia cov nroj tsuag tuaj ntau ntau.  Yog koj nyob pem lub pob roob, tu tej nroj tsuag 

kom huv thiab dav vim tias thaum kub nyhiab tuaj lawm cov hluavtaws yuav nce tuaj ceev heev 

li.  Yog lub pob roob ntxhab ntxhab ces koj yauv tsum cia chaw seem kom ntau es thiaj tiv thaiv 

tau koj lub tsev.  Tej pas da dej thiab qab thav tsev yog ib qho zoo es yuav pab tau.  Cov pob zeb 

phabntsa yuav tiv thaiv kom cov hluavtaws txhob kub tau thiab.  Nyob rau thaj tsam no, koj 

yuav tsum ua raws li nram qab no: 
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- Tus daim av ib puag ncig koj lub tsev tsis txhob pub muaj tej nroj tsuag 30-100 hneev taw ze 

rau koj lub tsev thiab.   

- Tib cov taws 30 hneev taw deb ntawm koj tej vaj tsev thiab txiav tej nroj tsuag nyob ze li 10 

hneev taw ze rau cov taws.   

- Txiav tej nploojntoos kom deb li 15 hneev taw ntawm lub qhov cub nte. 

- Txiav tej nploojntoos kom deb li 15 hneev taw ntawm ib tsob ntoo.     

- Txiav tej ceg ntoo tsis pub qis tshaj 6 hneev taw hauv av tuaj. 

- Tshem tej nplooj ntoo thiab tej nroj tsuag tuag ntawm koj lub ru tsev thiaj tej kais cug dej.  

- Saib xyuav thiab txiav cov ceg ntoo qhuav nyob ib ncig tej tsev. 

- Tshem tej kauj hmab ntawm daim phabntsa tsev. 

- Txav tej nroj tsuag thiab tej khoom teeb ntawm ib sab lub tsev. 

- Hloov cov ntoo es kub nyhiab zoo nrog lwm yam ntoo uas yuav tsis kub nyhiab yoojyim.  Noog 

hauv tsev tua hluavtaws thiab tajlaj yog xav paub txim.   

- Txiav cov nroj tsuag ib ncig ntawm koj lub tsev kom luv. 

- Hloov cov nroj tsuag muaj ceg uas ciaj thiab tuag hauv av rov yav saum (vim lawm yuav tis zoo 

yog muaj hluavtaws tuaj). 

- Saib cov nyom thiab lwm yam nroj tsuag nyob ze ntawm qhov chaw nres tsheb.  Lub cav tsheb 

txawj zes tau ncig kub nyhiab rau tej no. 

 

Koj yuav tsum paub thiab txawj kov qhov chaw tua gas thiab fais fab.  TSIS TXHOB TUA qhov 

chaw tua dej tsam yuav tau siv tua hluavtaws.  Mus yuav thiab xyaum siv ib lub poom kua tua 

hluavtaws rau koj lub tsev.   

 

Yuav tsum rov xyuas dua thiab xyaum koj qhov kev npaj tseg thaum muaj kev puas tsuaj xws li 

tias saib koj yuav khiav tawm tej kev twg hauv koj lub tsev.  Yuav tsum npaj ib pob khoom siv 72 

xuaj moom. 

 

Nco ntsoom noog tus neeg muag pob kasphais rau koj lub tsev saib lawv puas them txaus es ua 

koj lub tsev tshiab thiab pab tau koj lub neej yog tias koj lub tsev raug kub nyhiab. 

 

 

LUB CAIJ THAUM MUAJ IB QHOV KUB NYHIAB 
 

Yog koj paub tias thaj tsam ib ncig ntawm koj nyob yuav raug kub hluastawv no, hmloog xov 

tooj cua thiab saib TV seb xov xwm hais li cas es koj thiaj paub khiav.   

 

Tej zaum koj yuav raug ceeb toom kom khiav, qhov kev qhia hu ua W.A.R.N., losis lawv yuav 

tuaj khob qhov roob thiab qhia koj hauv TV losis xov tooj cua.  Tabsis, TSIS TXHOB TOS, cia khiav 

tawm xwb.  Nyob twb ywm thiab hmloog cov lus qhia los ntawm tsoom fwv vim tias hluavtaws 

no yeej kaj tsis tau.  Yog tias kom khiav ces cia li ua sai xwb.   
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- Hnav khaubncaws kom zoo thiaj tiv taiv tau koj, xws li – rau cov khau tuab, hnav cov 

khaubncaws sov, hnav dis ntev, tsho npab ntev, hnab looj tes thiab phuam npog lub ntsej muag. 

-  Nco ntsoov txog koj pob khoom siv 72 xuaj moom. 

- Xauv koj lub tsev thaum koj khiav. 

- Qhiav koj tej txheeb ze tias koj khiav tawm thiab saib lawv yuav tiv toj koj li cas. 

- Muab ib daim ntawv rhais ntawm koj lub qhov roob tias koj tau khiav mus lawm es tub ceev 

xwm thiaj paub. 

- Lawv txoj kev luv faiv tsoom fwv qhia kom mus.  Yog tias lawv tsis qhia kev no ces khiav mus 

lwm txoj kev uas tsis kub nyhiab.  Saib seb hluavtaws pauv li cas thiab kub losis ncho pa mus rau 

suam twg.   

 

 

YOG SIJHAWM TSAUS CES UA LI NO TIV THAIV KOJ LUB TSEV 
 

- Liaj qhov rais, qhov cua, qhov rooj thiab kaw ntaub qhov rais. 

- Tua nkaj thiab tus nplaim teeb. 

- Muab tej rooj tog nyob tsos rau hauv plawv lub hoob, tsis txhob muab tso ze tej qhov rooj 

qhov rais. 

- Nta ib lub teeb rau ib chav es thaum hluavtaws ncho pa los thiaj pom kev. 

- Foob tej qhov cua saum tsuv tsev thiab hauv av. 

- Tua tej taub nkaj (gas). 

- Muab txoj hluas dej coj mus txuas nrog tus kaig dej nraum zoos. 

- Muab dej txuam rau lub ru tsev thiab tej roj tsuag li 15 hneev taws ntawm lub tsev. 

- Muab tuam txhob, rab sua teb, taus, khaw, thoob thiab duav foom tso ntawm ncauj tsa rau tib 

neeg tua hluavtaws siv yog lawv toob kas. 

 

 

TOM QAB HLUAVTAWS TWB KUB DHAU 
 

Hmloog thiab ua li tej lus tsoom fwv, xws li tub ceev xwm thiab neeg tua hluavtaws seb yuav ua 

li cas.  Lawv yuav sib tham nrog tej chaws kho fais fab es li qhia koj paub tias thaum twg koj li los 

tau tsev.  Thaum koj los tsev no ces xav li nram no: 

 

Ceev faj es saib tsam muaj tej yam as tas lais, xws li gas dim pa los yog faiv fab tuag lawm.  Cov 

khoom faiv fab twg tsis ua haujlwm lawm no ces tsis txhob muab nta.  Yog koj saib tias thaj 

tsam ib ncig tsis muaj teeb meem no ces mam li hu cov tsev kho faiv fab tuaj pab nta faiv fab 

rau koj yog toob kas.  
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COV NEEG XIAM OOB QHAB TOOB KAS KEV PAB CUAM 
 

Koj thiaj yog tus paub npaj rau koj txoj kev tsis muaj as tas lais vim koj paub tias koj ua tau li cas 

thiab toob kas dabtsi thaum muaj kev kub ntxhov losis tom qab ntawd.  Koj yeej pab tau koj tus 

kheej yog koj npaj ntxov ua ntej. 

 

- Ntaus kev sib pab los ntawm tej neeg yus paub es yuav pab tau yus npaj ua ntej tamsim ntawd 

losis tom qab uas muaj kev kub ntxhov. 

- Ua ib daim ntawv qhia txog koj niaj hnub toob kas dabtsi thiab saib yam datsi thiaj pab tau koj. 

- Huv rau cov tshwj fwm kub ntxhov thiab tim tsev noj qab haus huv es noog txog kev pab. 

- Nhriav kev mus los xws li kom tej phooj ywg, txheeb ze, losis cov nyob ib ncig thauj yus.  Yog 

tias tsis muaj neeg thauj koj rau lub sijhawm raug khiav ces hu rau tub ceev xwm. 

- Npaj ib pob 72 xuaj moom puas tsuaj khoom es thiaj pab tau yus thaum muaj teebmeem ceev. 

- Yuav tsum npaj txhij txhuav thaum muaj teebmeem yuav raug khiav xws li tej tshuaj thiab koj 

tej khoom siv. 

- Mus ntsib nrog tej kooshaum uas pab cov neeg uas toob kas kev pab thiab khiav, ntxiv rau 

lawv tej tsiaj uas pab lawv. 

 

Txoj kev Sib Pab Uake 

Peb twb tham txog txoj kev yuav npaj tseg thiab txoj kev khiav tawm mus yog tias dej nyab 

thiab hluavtaws kub los txog vim tias hauv lub nroog no twb muaj dhau los lawm.  Yog koj twb 

muaj ib qhov hom phiaj npaj tseg thiab tawv tswvyim npaj khiav tawm ces yuav yoojyim rau koj 

yog muaj lwm yam teeb meem tshwv sim. 

 

Ntxiv mus, peb ntseem npaj tseg ntxiv rau lub nroog Yuba, Marysville, thiab Wheatland nrog 

rau lwm cov Districts thiab Koos Haum.  Peb thov kom sawvdaws siv sijhawm npaj rau lawv tus 

kheej thiab tsev neeg thaum muaj teeb meem es peb thiaj ua tau zoo uake.   

 

Yog koj muaj teebmeem no ces huv rau cov xovtooj tseem ceeb no: 

 

Yog muaj teeb meem noces huv 911 
 

Yuba County Sheriff’s Department 

530-749-7777 

 

Marysville Police Department 

530-749-3900 

 

Wheatland Police Department 

530-633-2821 
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Yuba County Office of Emergency Services 

530-749-7520 main 

 

Bi-County Ambulance Service 

530-743-1893 

 

 

Online Resources 
 

Department of Homeland Security 

http://www.dhs.gov/files/prepresprecovery.shtm 

 

California Emergency Management 

http://www.calema.ca.gov/ 

 

Ready America 

http://www.ready.gov 

 

Federal Emergency Management Agency 

http://www.fema.gov/areyouready/ 

  

Cov kev pab cua rau hauv internet rau cov neeg yuav kev pab thiab xiam oob qhab 

http://www.disability.gov/ 


